
Lagerempfehlung für Verbraucher 
Frische Zucchini halten sich im Gemüsefach des Kühlschranks bei einer 
Temperatur von maximal 8°C bis zu zehn Tage. Unser Tipp: Lagern Sie 
Zucchini nicht zusammen mit Äpfeln oder Tomaten, deren entweichende 
biochemische Verbindung Ethen Zucchini schnell schlapp werden lässt.

Zucchini 

Das smarte, milde Gemüse 

Was nur wenige wissen: Die Zucchini 
ist eine Unterart des Gartenkürbis’. 
Ob grün oder gelb, ob groß oder im 
Miniformat, die Zucchini schmeckt 
leicht nussig und ist dabei angenehm 
zurückhaltend und mild. 

Abpackung 
• Abpackung einzelnd.
• Das Produkt kann auf Kundenwunsch in  
 beliebigen Kistengrößen geliefert werden.
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Nährwerte für 100g (Auszug) 

Brennwert 87 kJ

Kalorien 21 kcal

Protein 2,0 g

Kohlenhydrate 2,3 g

Fett 0,3 g

Broteinheiten 0,2

Wassergehalt 94%

Vitamin C 18 mg

Vitamin A 0 mg

Vitamin D 0 mg

Vitamin E 0,5 mg

Vitamin B1 0,21 mg

 Vitamin B2 0,07 mg

 Vitamin B6 0,12 mg

 Vitamin B12 0 mg

Stand 2014. Änderungen und Irrtümer vorbehalten.

„The Nature’s Finest“ lautet unser Versprechen! Als verantwortungsbewusster, global agierender 
Partner für den Anbau und die Vermarktung von bestem Obst und Gemüse verstehen wir die 
Früchte dieser Welt als die natürlichste und schützenswerteste Lebensgrundlage zugleich. So 
sehen wir uns in der besonderen Pflicht, die ökologische Nachhaltigkeit in unseren Anbaugebieten 
zu gewährleisten und für faire soziale Arbeitsbedingungen zu sorgen. Denn das, was wir „The 
Finest“ nennen, lässt sich nicht nur an dem außergewöhnlich intensiven Geschmack unseres 
sonnengereiften Obsts und Gemüses erkennen, sondern vor allem an unserer aller Wertschätzung.
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